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Hospiz- und Palliativ-Care -
Fiirsorge ,,mitten im Leben*“
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Arbeiterwohlfahrt. Die Bayerische
Arbeiterwohlfahrt engagiert sich im
Bayerischen Hospiz- und Palliativ-
biindnis (BHPB) fiir eine flichende-
ckende Hospiz- und Palliativversor-
gung mit ambulanten, teilstationiren
und stationdren Einrichtungen und
Diensten.

Die Mitglieder des BHPB haben
sich als Ziel gesetzt, die gemein-
same Entwicklung eines Rahmen-
konzeptes sowie den gleichzeitigen
Aufbau einer trigerneutralen Bera-
tungsstruktur fiir die Interessen der
allgemeinen und spezialisierten am-
bulanten und stationdren Hospiz- und
Palliativversorgung in Bayern voran-
zubringen. Fiir die Arbeiterwohlfahrt
Bayern ist es insbesondere relevant,
jedem Menschen, unabhiingig von
Geschlecht, ethnischer Herkunft,
Nationalitit, Religion, Weltanschau-
ung, Krankheit und Behinderung die
Maoglichkeit der selbststindigen und
eigenverantwortlichen Lebensge-
staltung, auch fiir die letzte Lebens-
phase zu geben und durch palliative
Leistungen zu unterstiitzen und zu
begleiten.

Das am 05.11.2015 beschlossene
Gesetz zur Verbesserung der Hospiz-
und Palliativversorgung in Deutsch-
land begriiit die Arbeiterwohlfahrt
Bayern ausdriicklich. Es stellt ei-
nen ersten Anfang dar, den Aufbau
der notwendigen MaBnahmen zur
Entwicklung der Hospiz- und Pal-
liativversorgung in Deutschland zu
fordern.

Die Kosteniibernahme der Pallia-
tivversorgung in die Regelversor-
gung der gesetzlichen Krankenver-
sicherung (GKV) wurde bereits seit
Langem von der Arbeiterwohlfahrt
Bayern gefordert. Die AWO Bayern
steht deshalb ginzlich hinter diesem
Beschluss.

Im Rahmen des Beschlusses sind im
vertragsirztlichen Bereich zusiitzlich

vergiitete Leistungen fiir die Hospiz-
und Palliativversorgung entschieden
worden. Diese ermoglichen den sta-
tiondren Pflegeeinrichtungen, ihren
Bewohnerinnen und Bewohnern eine
individuelle Versorgungsplanung
anzubieten. Somit wird eine umfas-
sende medizinische, pflegerische,
psychosoziale und seelsorgerische
Betreuung in der letzten Lebenspha-
se fiir den Bewohner gewihrleistet.
Dariiber hinaus wird die Palliativver-
sorgung im Bereich hiuslicher Kran-
kenpflege ebenfalls erweitert. Die
Richtlinie iiber die Verordnung hius-
licher Krankenpflege zu Leistungen
der Palliativpflege wird deutlicher
definiert. Ebenso begriilen wir, die
Arbeiterwohlfahrt Bayern, die fi-
nanzielle Ausstattung stationdrer
Kinder- und Erwachsenen-Hospize
mit der Erhohung des Mindestzu-
schusses der Krankenkassen und
der kiinftigen Ubernahme von 95
Prozent der zuschussfihigen Kos-
ten. Die beschlossenen eigenstin-
digen Rahmenvereinbarungen fiir
stationdre Kinderhospize stellt eine
Verbesserung der Hospizkultur und
Palliativversorgung dar.

Durch die Stirkung der Hospizkultur
und Palliativversorgung in Kranken-
hidusern wird den Versicherten das
Recht eingerdumt, auf individuelle
Beratung und Hilfestellung durch
die gesetzlichen Krankenkassen bei
der Auswahl und Inanspruchnahme
von Leistungen der Palliativ- und
Hospizversorgung zuriickzugreifen.
Die Arbeiterwohlfahrt Bayern be-
griit insbesondere auch den Aufirag,
dass die GKV-Spitzenverbinde in
regelmiBigen Abstinden iiber die
Versorgunginstrumente berichten,
um mehr Transparenz {iber die Ent-
wicklung der Hospiz- und Palliativ-
versorgung zu gewihrleisten.

Wie eine gelungene Hospiz-Versor-
gung in Zukunft gestaltet werden

kann, zeigt das Seniorenzentrum
Redwitz des AWO Bezirksverbands
Ober- und Mitelfranken e. V. und
seine Dienstleistungen. Das Seni-
orenheim hat bereits im Oktober
2012 ein spezielles Palliativappar-
tement in Zusammenarbeit mit dem
Hospizverein Lichtenfels und der
Spezialisierten Ambulanten Pallia-
tiven Versorgung (SAPV) in Bam-
berg eingerichtet. Wie der Leiter der
Einrichtung Dr. Steffen Coburger
hervorhebt, hat ,,die Begleitung und
Betreuung schwerstkranker Men-
schen und Sterbender dadurch ihren
Platz mitten im Leben™. Der Hos-
pizgedanke steht dafiir, . Sterbenden
die Aufmerksamkeit und Fiirsorge
zu geben®™.

Eigens zu diesem Vorhaben wurde
ein Doppelzimmer zum Einzelzim-
mer umgebaut und nach neuestem
Standard eingerichtet. Das Hos-
pizappartement ist ein alten- und
behindertengerecht ausgestattetes
Einzelappartement mit gemiitlichem,
wohnlichem Charakter und bietet
den Angehorigen die Moglichkeit der
Ubernachtung oder sich auszuruhen.
Bei Anfrage besteht die Moglichkeit,
Unterstiitzung von ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
des Hospizvereins zu bekommen.
Die Palliativpflege wird von der
SAPV Bamberg iibernommen. Die
pflegerische Betreuung und Ver-
sorgung erfolgt durch qualifiziertes
Fachpersonal. ,Es gibt immer mehr
Menschen, die in dieser letzten Pha-
se nicht zu Hause bleiben kénnen™,
betont Dr. Steffen Coburger. Mit
dem Aufbau des Hospizapparte-
ments wurden Malstibe gesetzt,
die beispielhaft fiir die Umsorgung
Sterbender sein kdnnen.
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